
THANN サンクチュアリ― シグナチャー
本国タイを含む様々な国の施術テクニックが融合した、人気の高いボディコース。
特に疲れの溜まりやすい上半身を中心に、手のひら・指・肘下を使い、筋肉の緊張を緩和し、
血行・リンパの流れを促進させ、自然治癒力を高めます。
ヘッドマッサージ付き。

施術時間 90分（所要時間120分）￥26,400（税込）

施術時間130分（所要時間160分）￥31,900（税込）

THANN アロマセラピー
リンパの流れに添った優しいタッチの全身トリートメント。
ゆったりとした流れの施術により、ストレスを緩和し、心と身体のバランスを整え
心身ともに健康な状態へと導きます。その日の気分に合わせ、お好きな香りをお選びいただけます。

施術時間 60分（所要時間 90分）￥17,600（税込）

施術時間 90分（所要時間120分）￥24,200（税込）

スウェディッシュ
高保湿なボディバターを贅沢に使用する全身トリートメント。
リズミカルな刺激と心地よい圧により、筋肉の緊張や疲労を和らげ血行を良くします。

施術時間 60分（所要時間 90分）￥17,600（税込）

施術時間 90分（所要時間120分）￥24,200（税込）

ナノシソセラピー
ボディトリートメントとフェイシャルトリートメントを組み合わせたスペシャルコース。
日頃のストレスやお疲れをTHANNオリジナルのボディトリートメントでじっくりと解きほぐし、
レジュビネイティングフェイシャルで明るく透明感のある肌へと導きます。
心・身体・肌をあるべき姿にもどす充実した内容のおすすめコースです。

シグナチャートリートメント■

ボディトリートメント■

トータル セレニティ
頭からつま先まで全身のトータルリラックストリートメント。
リンパの流れを意識しながら、お顔を含む全身の緊張を解きほぐすことで、
心身と五感のバランスを整え、深いリラックス効果を与えます。

レジュビネイティングフェイシャル
美容効果の高いシソコレクションを豊富に使用し、
明るく引き締まった肌本来の輝きを引き出す本格的なエイジングケアコース。
紫外線や年齢を重ねることにより活発になるメラニン生成を抑制する美白成分と、
植物性由来の高い保水力を持つエッセンスが配合されたマスクを使用し、
ふっくらと柔らかいハリのある肌へと導きます。乾燥が気になる方におすすめです。

ピュリファイリングフェイシャル
毛穴・キメ・皮脂バランスを整え、健やかな肌へと促すオールハンドトリートメント。
クリームタイプのスクラブでやさしく角質を取り除いた後、
ミネラル分を豊富に含むきめ細かな3種のクレイを丁寧に練り合わせたクレイマスクを使用し、
毛穴の奥の汚れを吸着し肌を清らかに整えます。クレイマスクにはデトックス効果もあり、
むくみやくすみの気になる方におすすめです。
仕上がりは、しっとりとみずみずしい透明感のある肌へと導きます。

施術時間 70分（所要時間100分）￥19,800（税込）

施術時間 70分（所要時間100分）￥19,800（税込）

施術時間 90分（所要時間120分）￥27,500（税込）

フェイシャルトリートメント■

パッケージトリートメント■

オプションメニュー

THANN トライアルアロマセラピー
THANNアロマセラピーのトライアルコースです。
THANN SANCTUARY のボディコースを体験されたい方に。

施術時間 35 分（所要時間 45 分）￥13,200（税込）

THANN トライアルフェイシャル
フェイシャルトリートメントのトライアルコースです。
THANN SANCTUARY のフェイシャルコースを体験されたい方に。

施術時間 35 分（所要時間 45 分）￥14,300（税込）

パーツトリートメント

特にお疲れの気になるパーツを重点的にトリートメント。
上半身や脚全体など、お好きな箇所をお選びいただけます。

施術時間 30 分 ￥7,260（税込）

ヘッドトリートメント

頭皮の集中ドライトリートメント。
頭皮をしっかりとほぐすことで、リフトアップ効果も期待できます。
肩こり・目の疲れ・たるみが気になる方におすすめのオプションです。

施術時間 10 分 ￥2,530（税込）

ボディスクラブ

肌に潤いを保ちながら不要な肌表面の角質を取り除き、
新しい角層への代謝を促します。
ボディコース、フェイシャルコースどちらのオプションとしてもご利用いただけます。

施術時間 30 分 ￥8,800（税込）

■

トライアルメニュー■ SIGNATURE THERAPY■

BODY THERAPY■

A deep tissue treatment, incorporating firm palm, thumb and forearm pressure to relieve 
and heal muscular aches and pains. Employing a unique blend of Thai and other Asian 
healing techniques combined with an ingenious blend of aromatic essential oils to treat 
the individual needs of your body and skin. This perfect rejuvenating massage treatment 
helps to induce relaxation and ease away tension. It is highly recommended for active 
people or after any sports activity.  *Including special head massage 

THANN Sanctuary Signature Massage

￥28,600( tax incl )Treatment Time 90min ( Total Time 120min )

This very unique treatment combines a relaxing body massage and a facial treatment 
along with the Nano Shiso extract, ideal for normal, dry and aging skin.
Shiso extract is an anti-oxidant, moisturizer and emollient and combined with Rice Bran Oil 
will help nourish your face.

Nano Shiso Therapy 

￥38,500( tax incl )Treatment Time 130min ( Total Time 160min )

Ideal to restore suppleness and softness for optimal comfort: a wonderfully relaxing 
therapy provides light pressure detoxifying lymphatic massage to relieve stress and key 
areas of tension and muscle tightness. A beautiful scent of aromatic essential oil of your 
choice will enliven the overall senses of calm harmony for a peaceful sleep and a 
refreshing body.

THANN Aromatherapy Massage

￥19,800( tax incl )

￥26,400( tax incl )
Treatment Time 60min ( Total Time 90min )

Treatment Time 90min ( Total Time120min)

This well-known treatment caters to your specific needs to help relieve the build-up of 
tension that causes stiff muscles and poor circulation. Friction, kneading and hacking 
techniques are utilized along with our scintillating Body Butter Massage Cream to help 
stimulate blood circulation and improve muscle oxygenation. It is an absolute balancing 
treatment for all natural energy through the body. This treatment can be used by sport 
players to equilibrium the body health.

Swedish Massage

￥19,800( tax incl )

￥26,400( tax incl )
Treatment Time 60min ( Total Time 90min )

Treatment Time 90min ( Total Time120min)

■

■

FACIAL THERAPY

PACKAGE PLAN

For all skin types, this treatment begins with a gentle wash with our Facial Cleanser. The 
Detoxifying Clay Mask effectively removes make-up, dirt and toxins embedded in the 
pores. The Oatmeal Face Scrub further removes dead cells and impurities whilst also 
nourishing and protecting the skin from free-radical damage. With Rice Extract Cream, this 
pampering is sure to leave your skin feeling clean and silky soft. 

Purifying Facial

￥19,800( tax incl )Treatment Time 70min ( Total Time 100min )

Utilizing the benefits of Nano Shiso Oil this treatment can significantly improve the skin’s 
appearance and moisture level, as dryness is one of the major causes of the aging 
process. Savor the results of cleansing, toner, scrub, massage, treatment and Anti-aging 
Facial Cream from our Shiso line revealing a brighter, younger you.

Rejuvenating Facial

￥19,800( tax incl )Treatment Time 70min ( Total Time 100min )

This reviving full body experience combines a relaxing body massage and a nourishing 
facial treatment. A beautiful scent of aromatic essential oil of your choice will enliven the 
overall senses of calm harmony for a peaceful sleep and a refreshing body. In addition, a 
technique of rebalancing lymphatic drainage massage on facial encourages visibly clear 
complexion and firming.

Total Serenity

￥27,500( tax incl )Treatment Time 90min ( Total Time 120min )

■ADD. ONS

TRIAL■

A gentle detoxifying lymphatic massage with a beautiful scent of aromatic essential oil will 
help lift your spirits, soothe your mind and relax your body.
This very soothing treatment can be continued to have effect for a few days after whilst 
the oil is allowed to deeply penetrate the skin for a few hours.

Trial Aromatherapy Massage

Treatment Time 35min ( Total Time 45min ) ￥13,200( tax incl )

For all skin types, this treatment begins with a gentle wash with our Facial Cleanser to 
effectively remove make-up. With Rice Extract Cream, this pampering is sure to leave your 
skin feeling clean and silky soft.

Trial Facial

Treatment Time 35min ( Total Time 45min ) ￥14,300( tax incl )

Designed to complement a massage, facial or body treatment, add thirty 
minutes for focusing on areas of concern such as upper back, legs and arms.

Parts Treatment Treatment Time 30min ￥7,260( tax incl )

This optional head treatment will release tension in the neck and shoulder 
muscles, whilst leaving the face smooth, toned and tightened.

Head Treatment Treatment Time 10min ￥2,530( tax incl )

Reveal a healthy complexion with a botanic and mineral scrub of your choice 
whilst light massage stimulates energy flow. 

Body Scrub Treatment Time 30min ￥8,800( tax incl )
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血行・リンパの流れを促進させ、自然治癒力を高めます。
ヘッドマッサージ付き。

施術時間 90分（所要時間120分）￥26,400（税込）

施術時間130分（所要時間160分）￥31,900（税込）

THANN アロマセラピー
リンパの流れに添った優しいタッチの全身トリートメント。
ゆったりとした流れの施術により、ストレスを緩和し、心と身体のバランスを整え
心身ともに健康な状態へと導きます。その日の気分に合わせ、お好きな香りをお選びいただけます。

施術時間 60分（所要時間 90分）￥17,600（税込）

施術時間 90分（所要時間120分）￥24,200（税込）

スウェディッシュ
高保湿なボディバターを贅沢に使用する全身トリートメント。
リズミカルな刺激と心地よい圧により、筋肉の緊張や疲労を和らげ血行を良くします。

施術時間 60分（所要時間 90分）￥17,600（税込）

施術時間 90分（所要時間120分）￥24,200（税込）

ナノシソセラピー
ボディトリートメントとフェイシャルトリートメントを組み合わせたスペシャルコース。
日頃のストレスやお疲れをTHANNオリジナルのボディトリートメントでじっくりと解きほぐし、
レジュビネイティングフェイシャルで明るく透明感のある肌へと導きます。
心・身体・肌をあるべき姿にもどす充実した内容のおすすめコースです。

シグナチャートリートメント■

ボディトリートメント■

トータル セレニティ
頭からつま先まで全身のトータルリラックストリートメント。
リンパの流れを意識しながら、お顔を含む全身の緊張を解きほぐすことで、
心身と五感のバランスを整え、深いリラックス効果を与えます。

レジュビネイティングフェイシャル
美容効果の高いシソコレクションを豊富に使用し、
明るく引き締まった肌本来の輝きを引き出す本格的なエイジングケアコース。
紫外線や年齢を重ねることにより活発になるメラニン生成を抑制する美白成分と、
植物性由来の高い保水力を持つエッセンスが配合されたマスクを使用し、
ふっくらと柔らかいハリのある肌へと導きます。乾燥が気になる方におすすめです。

ピュリファイリングフェイシャル
毛穴・キメ・皮脂バランスを整え、健やかな肌へと促すオールハンドトリートメント。
クリームタイプのスクラブでやさしく角質を取り除いた後、
ミネラル分を豊富に含むきめ細かな3種のクレイを丁寧に練り合わせたクレイマスクを使用し、
毛穴の奥の汚れを吸着し肌を清らかに整えます。クレイマスクにはデトックス効果もあり、
むくみやくすみの気になる方におすすめです。
仕上がりは、しっとりとみずみずしい透明感のある肌へと導きます。

施術時間 70分（所要時間100分）￥19,800（税込）

施術時間 70分（所要時間100分）￥19,800（税込）

施術時間 90分（所要時間120分）￥27,500（税込）

フェイシャルトリートメント■

パッケージトリートメント■

オプションメニュー

THANN トライアルアロマセラピー
THANNアロマセラピーのトライアルコースです。
THANN SANCTUARY のボディコースを体験されたい方に。

施術時間 35 分（所要時間 45 分）￥13,200（税込）

THANN トライアルフェイシャル
フェイシャルトリートメントのトライアルコースです。
THANN SANCTUARY のフェイシャルコースを体験されたい方に。

施術時間 35 分（所要時間 45 分）￥14,300（税込）

パーツトリートメント

特にお疲れの気になるパーツを重点的にトリートメント。
上半身や脚全体など、お好きな箇所をお選びいただけます。

施術時間 30 分 ￥7,260（税込）

ヘッドトリートメント

頭皮の集中ドライトリートメント。
頭皮をしっかりとほぐすことで、リフトアップ効果も期待できます。
肩こり・目の疲れ・たるみが気になる方におすすめのオプションです。

施術時間 10 分 ￥2,530（税込）

ボディスクラブ

肌に潤いを保ちながら不要な肌表面の角質を取り除き、
新しい角層への代謝を促します。
ボディコース、フェイシャルコースどちらのオプションとしてもご利用いただけます。
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■

トライアルメニュー■ SIGNATURE THERAPY■

BODY THERAPY■

A deep tissue treatment, incorporating firm palm, thumb and forearm pressure to relieve 
and heal muscular aches and pains. Employing a unique blend of Thai and other Asian 
healing techniques combined with an ingenious blend of aromatic essential oils to treat 
the individual needs of your body and skin. This perfect rejuvenating massage treatment 
helps to induce relaxation and ease away tension. It is highly recommended for active 
people or after any sports activity.　 *Including special head massage 

THANN Sanctuary Signature Massage

￥26,400( tax incl )Treatment Time 90min ( Total Time 120min )

This very unique treatment combines a relaxing body massage and a facial treatment 
along with the Nano Shiso extract, ideal for normal, dry and aging skin.
Shiso extract is an anti-oxidant, moisturizer and emollient and combined with Rice Bran Oil 
will help nourish your face.

Nano Shiso Therapy 

￥31,900( tax incl )Treatment Time 130min ( Total Time 160min )

Ideal to restore suppleness and softness for optimal comfort: a wonderfully relaxing 
therapy provides light pressure detoxifying lymphatic massage to relieve stress and key 
areas of tension and muscle tightness. A beautiful scent of aromatic essential oil of your 
choice will enliven the overall senses of calm harmony for a peaceful sleep and a 
refreshing body.

THANN Aromatherapy Massage

￥17,600( tax incl )

￥24,200( tax incl )
Treatment Time 60min ( Total Time 90min )

Treatment Time 90min ( Total Time120min)

This well-known treatment caters to your specific needs to help relieve the build-up of 
tension that causes stiff muscles and poor circulation. Friction, kneading and hacking 
techniques are utilized along with our scintillating Body Butter Massage Cream to help 
stimulate blood circulation and improve muscle oxygenation. It is an absolute balancing 
treatment for all natural energy through the body. This treatment can be used by sport 
players to equilibrium the body health.

Swedish Massage

￥17,600( tax incl )

￥24,200( tax incl )
Treatment Time 60min ( Total Time 90min )

Treatment Time 90min ( Total Time120min)

■

■

FACIAL THERAPY

PACKAGE PLAN

For all skin types, this treatment begins with a gentle wash with our Facial Cleanser. The 
Detoxifying Clay Mask effectively removes make-up, dirt and toxins embedded in the 
pores. The Oatmeal Face Scrub further removes dead cells and impurities whilst also 
nourishing and protecting the skin from free-radical damage. With Rice Extract Cream, this 
pampering is sure to leave your skin feeling clean and silky soft. 

Purifying Facial

￥25,300( tax incl )Treatment Time 70min ( Total Time 100min )

Utilizing the benefits of Nano Shiso Oil this treatment can significantly improve the skin’s 
appearance and moisture level, as dryness is one of the major causes of the aging 
process. Savor the results of cleansing, toner, scrub, massage, treatment and Anti-aging 
Facial Cream from our Shiso line revealing a brighter, younger you.

Rejuvenating Facial

￥25,300( tax incl )Treatment Time 70min ( Total Time 100min )

This reviving full body experience combines a relaxing body massage and a nourishing 
facial treatment. A beautiful scent of aromatic essential oil of your choice will enliven the 
overall senses of calm harmony for a peaceful sleep and a refreshing body. In addition, a 
technique of rebalancing lymphatic drainage massage on facial encourages visibly clear 
complexion and firming.

Total Serenity

￥29,700( tax incl )Treatment Time 90min ( Total Time 120min )

■ADD. ONS

TRIAL■

A gentle detoxifying lymphatic massage with a beautiful scent of aromatic essential oil will 
help lift your spirits, soothe your mind and relax your body.
This very soothing treatment can be continued to have effect for a few days after whilst 
the oil is allowed to deeply penetrate the skin for a few hours.

Trial Aromatherapy Massage

Treatment Time 35min ( Total Time 45min ) ￥13,200( tax incl )

For all skin types, this treatment begins with a gentle wash with our Facial Cleanser to 
effectively remove make-up. With Rice Extract Cream, this pampering is sure to leave your 
skin feeling clean and silky soft.

Trial Facial

Treatment Time 35min ( Total Time 45min ) ￥14,300( tax incl )

Designed to complement a massage, facial or body treatment, add thirty 
minutes for focusing on areas of concern such as upper back, legs and arms.

Parts Treatment Treatment Time 30min ￥7,260( tax incl )

This optional head treatment will release tension in the neck and shoulder 
muscles, whilst leaving the face smooth, toned and tightened.

Head Treatment Treatment Time 10min ￥2,530( tax incl )

Reveal a healthy complexion with a botanic and mineral scrub of your choice 
whilst light massage stimulates energy flow. 
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THANN SANCTUARY のフェイシャルコースを体験されたい方に。

施術時間 35 分（所要時間 45 分）￥14,300（税込）

パーツトリートメント

特にお疲れの気になるパーツを重点的にトリートメント。
上半身や脚全体など、お好きな箇所をお選びいただけます。

施術時間 30 分 ￥7,260（税込）

ヘッドトリートメント

頭皮の集中ドライトリートメント。
頭皮をしっかりとほぐすことで、リフトアップ効果も期待できます。
肩こり・目の疲れ・たるみが気になる方におすすめのオプションです。

施術時間 10 分 ￥2,530（税込）

ボディスクラブ

肌に潤いを保ちながら不要な肌表面の角質を取り除き、
新しい角層への代謝を促します。
ボディコース、フェイシャルコースどちらのオプションとしてもご利用いただけます。

施術時間 30 分 ￥8,800（税込）

■

トライアルメニュー■ SIGNATURE THERAPY■

BODY THERAPY■

A deep tissue treatment, incorporating firm palm, thumb and forearm pressure to relieve 
and heal muscular aches and pains. Employing a unique blend of Thai and other Asian 
healing techniques combined with an ingenious blend of aromatic essential oils to treat 
the individual needs of your body and skin. This perfect rejuvenating massage treatment 
helps to induce relaxation and ease away tension. It is highly recommended for active 
people or after any sports activity.　 *Including special head massage 

THANN Sanctuary Signature Massage

￥26,400( tax incl )Treatment Time 90min ( Total Time 120min )

This very unique treatment combines a relaxing body massage and a facial treatment 
along with the Nano Shiso extract, ideal for normal, dry and aging skin.
Shiso extract is an anti-oxidant, moisturizer and emollient and combined with Rice Bran Oil 
will help nourish your face.

Nano Shiso Therapy 

￥31,900( tax incl )Treatment Time 130min ( Total Time 160min )

Ideal to restore suppleness and softness for optimal comfort: a wonderfully relaxing 
therapy provides light pressure detoxifying lymphatic massage to relieve stress and key 
areas of tension and muscle tightness. A beautiful scent of aromatic essential oil of your 
choice will enliven the overall senses of calm harmony for a peaceful sleep and a 
refreshing body.

THANN Aromatherapy Massage

￥17,600( tax incl )

￥24,200( tax incl )
Treatment Time 60min ( Total Time 90min )

Treatment Time 90min ( Total Time120min)

This well-known treatment caters to your specific needs to help relieve the build-up of 
tension that causes stiff muscles and poor circulation. Friction, kneading and hacking 
techniques are utilized along with our scintillating Body Butter Massage Cream to help 
stimulate blood circulation and improve muscle oxygenation. It is an absolute balancing 
treatment for all natural energy through the body. This treatment can be used by sport 
players to equilibrium the body health.

Swedish Massage

￥17,600( tax incl )

￥24,200( tax incl )
Treatment Time 60min ( Total Time 90min )

Treatment Time 90min ( Total Time120min)

■

■

FACIAL THERAPY

PACKAGE PLAN

For all skin types, this treatment begins with a gentle wash with our Facial Cleanser. The 
Detoxifying Clay Mask effectively removes make-up, dirt and toxins embedded in the 
pores. The Oatmeal Face Scrub further removes dead cells and impurities whilst also 
nourishing and protecting the skin from free-radical damage. With Rice Extract Cream, this 
pampering is sure to leave your skin feeling clean and silky soft. 

Purifying Facial

￥19,800( tax incl )Treatment Time 70min ( Total Time 100min )

Utilizing the benefits of Nano Shiso Oil this treatment can significantly improve the skin’s 
appearance and moisture level, as dryness is one of the major causes of the aging 
process. Savor the results of cleansing, toner, scrub, massage, treatment and Anti-aging 
Facial Cream from our Shiso line revealing a brighter, younger you.

Rejuvenating Facial

￥19,800( tax incl )Treatment Time 70min ( Total Time 100min )

This reviving full body experience combines a relaxing body massage and a nourishing 
facial treatment. A beautiful scent of aromatic essential oil of your choice will enliven the 
overall senses of calm harmony for a peaceful sleep and a refreshing body. In addition, a 
technique of rebalancing lymphatic drainage massage on facial encourages visibly clear 
complexion and firming.

Total Serenity

￥27,500( tax incl )Treatment Time 90min ( Total Time 120min )

■ADD. ONS

TRIAL■

A gentle detoxifying lymphatic massage with a beautiful scent of aromatic essential oil will 
help lift your spirits, soothe your mind and relax your body.
This very soothing treatment can be continued to have effect for a few days after whilst 
the oil is allowed to deeply penetrate the skin for a few hours.

Trial Aromatherapy Massage

Treatment Time 35min ( Total Time 45min ) ￥14,300( tax incl )

For all skin types, this treatment begins with a gentle wash with our Facial Cleanser to 
effectively remove make-up. With Rice Extract Cream, this pampering is sure to leave your 
skin feeling clean and silky soft.

Trial Facial

Treatment Time 35min ( Total Time 45min ) ￥15,400( tax incl )

A focused scalp massage with the Time to Refresh Gel to help ease tension in the 

neck, shoulders, and eye area.

Head Treatment Treatment Time 15min ￥3,960( tax incl )

10minute Extension ￥2,970( tax incl )

Reveal a healthy complexion with a botanic and mineral scrub of your choice 
whilst light massage stimulates energy flow. 

Body Scrub Treatment Time 30min ￥9,900( tax incl )


